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【摘要】：近年来，我国国际影响力不断增强，来华留学生数量也与日俱增，如何提高其对华文化知觉度，培养其成为中国传统地方文化的国际化表达者，已经成为我国传统文化国际化推广的一个新课题。本文以巴渝文化在留学生群体中的国际推广研究为切入点，进一步探索来华留学生文化体验保障机制，旨在强化思想认识，并为政府及相关文化推广部门在经费投入、组织管理和利好政策硬指标设置等方面提出可行的建议。
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[Abstract] In recent years, the number of overseas students in China has increased sharply because of its growing international influence. How to improve their perception of Chinese culture and how to turn them into the outward expresser of Chinese local traditional culture have become a new topic regarding to China's traditional culture internationalization. Taking the research on international promotion of ba-yu culture among overseas student community as an entry point, this paper further explores the cultural experience guarantee mechanism for overseas students in China and aims to strengthen ideological understanding and to provide some feasible suggestions for the government and related cultural promotion departments on financial input, organization management, and favorable policies etc.
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高等学校是文化创造和传播的重要基地，是坚定大学生文化自信的前沿阵地，要将坚定文化自信作为思想政治教育的重要任务。随着中国教育的国际影响力不断增强，现在中国已经成为世界第三、亚洲最大的留学目的地国。作为我国对外开放事业的重要组成部分，我国教育对外开放已经形成了全方位、多层次、宽领域的格局，在推动中外人文交流方面取得了突出成就。不断扩大的来华留学生全体，是中国改革开放的缩影，更是我国国家富强的标志。以重庆而言，如何正确的引导来华留学生探求巴渝文化本原，进而接触含金量高的中国传统地方文化，培养对华文化知觉度高的来华留学生，让他们成为中国传统地方文化的国际化表达者，已经成为我国传统地方文化国际化推广的一个新课题。
1．文化体验的积极作用
近年来，我国来华留学政策良好，留学人员猛增。截至2016年底，我国与188个国家和地区建立了教育合作与交流关系，与46个重要国际组织开展教育合作与交流，与47个国家和地区签署了学历学位互认协议，并先后建立了中俄、中美、中欧、中英等八大中外高级别人文交流机制[2]。高校的海外学子来到中国之前或多或少都对中国传统文化有一些了解。来到中国后，他们的认知更加直观也更加多元。博大精深的中国文化强烈吸引着五洲四海的海外求子来中国求学。来华留学教育工作必须从国家战略的高度来认识，以来华留学工作为抓手，既扩大规模，更要提高质量。来华留学生作为中国文化的海外推广载体，一直备受瞩目和重视。如何培养合格的中国文化海外推广人是现在来华留学生培养的重中之重。
坚定中国特色社会主义道路自信、理论自信、制度自信，说到底是坚定文化自信。[1]文化自信是一个民族可贵的精神品质。坚定文化自信，对于高扬国家、民族和人民思想精神上的旗帜，对于坚持中国道路、弘扬中国精神、凝聚中国力量，进而实现“两个一百年”奋斗目标和中华民族伟大复兴的中国梦，具有特殊重要的意义。
《重庆市文化发展“十三五”规划》中提到，重庆市的文化发展将认真贯彻落实习总书记的系列重要讲话精神，深入推动公共文化、文化产业、创作生产、现代传播、文化传承、文化保障“六个体系”建设，充分发挥文化在价值引领、创新驱动、融合促进等方面的重要功能，为重庆物质文明与精神文明协调发展、如期全面建成小康社会提供强大支撑。
巴渝文化是长江上游地区最富有鲜明个性的民族文化之一。中国最原生态的本原文化、本原哲学与哲学符号，在群体文化社会生活中，仍然保存下来极其丰富而完整的历史遗存[3]。也正因此，在历史文明古国中，中国成为唯一的一个没有发生文化断裂的国家。习总书记提到文化自信的三个源头：优秀传统文化、红色革命文化、社会主义先进文化。重庆文化的悠久历史和当前的发展是对这三个源头的最好诠释。在民间艺术上，重庆有融合了17个民族的石刻、木雕、泥塑、剪纸、蜡染、糕模和民歌民谣、民风民俗的綦江农民版画；舞蹈各别、情趣各异、热闹喜庆的铜梁龙灯；扎实铿锵、高亢激昂的乌江船工号子、格调新颖，歌舞动人的秀山花灯、举止简洁，气势粗犷，原始气息浓郁的土家族摆手舞；旋律紧凑，表现力丰富的八版锣鼓。民以食为天,重庆饮食既有由本土世代传承、发展而形成的巴渝土风，又有由历史上几次大规模移民入川产生的不同饮食文化的相互渗透与融合。其中，首屈一指的当属重庆火锅。重庆火锅菜肴丰富，已遍及全国，誉满全球，成为饮食文化的一大奇迹。重庆是一座打上了鲜明的红色烙印的城市。重庆的红岩文化品牌是最能代表重庆文化的元素之一。经过多年的实践努力，重庆传统文化与红色文化相得益彰，已经以全新的面貌向世界呈现了多彩的、极具重庆特色的社会主义先进文化。以洪崖洞传统风貌区、磁器口古镇、南滨路文化产业长廊、N18LOFT小院、黄桷坪艺术园区、十方艺术众创空间等为代表，越来越多的重庆特色的社会主义先进文化以各类形式展现在世界的面前。
2．建立来华留学生文化体验保障机制的探索
大力弘扬中国社会主义先进文化，提升来华留学生对华文化体验程度，除需具备和拥有足够的动力以外，还需建立完善的保障机制。
2.1 提高思想认知，着力打造来华留学生文化精品活动
大学校园文化既是社会文化的写照，更是社会文化的先锋。中国社会的巨大变化、各国文化的交流融合都会具体、微观而又深刻地体现在大学校园中，在不同程度上引起大学校园对自身文化传统的反思。为促进各国留学生对社会主义先进文化的理解和认同，加深其直观感受，各高校应努力设立外国留学生中国文化体验基地。使留学生对中国文化的认知不仅仅局限在书本上、课堂上、影视剧中。近年来，重庆医科大学引导留学生策划、组织并参与学校举办的“英语戏剧节”、“中英文电影配音大赛”、“重庆医科大学三好杯”系列球类比赛以及具有中国特色的“学雷锋•树新风”和大学生暑期“三下乡”、中外学生“阳光之行”服务队走进敬老院（本次活动被重庆日报、华龙网、重庆志愿者服务网等媒体报道15次）等活动；以留学生为主体举办了首届“模拟国际医学学术论坛”、“生命与艺术——医学美术及模型展（第三季）”、“留学生运动会Field Fighter”、“素质拓展训练”等活动，不断加强中外学生的交流，促进多元文化的交融，增进中外学生的思想观念的融合，营造和谐的校园氛围，培养留学生群体知华、亲华、友华、爱校的情感，使他们真正融入中国的校园和社会。

2.2 要健全完善的组织管理体系，为文化建设提供强有力的组织保证
以往研究表明目前,我国留学生文化体验活动主要存在文化体验项目类型少、文化体验活动收费难、留学生对文化体验理解流于表面、留学生抱团现象明显和中外学生语言交流障碍等5大问题。归根结底是因为组织层面不得力。 突破来华留学生文化体验的瓶颈，甘肃陇西县开展的“感知中国---走进陇西，走进古莱坞”的文化体验活动值得推广。该活动邀请了当地著名的剪纸大师为来华留学生讲解和表演现场剪纸。只有把我国“学贯中西”的优秀中国文化指导老师纳入到来华留学生文化体验的范畴中来，才能真正地达到传播中国传统文化的目标。
2.3文化建设需要雄厚的物质基础做保障
建立来华留学生文化体验基地，是促进我国文化国际化，弘扬中国文化品牌，为国家发展谋长远的大事，也是文化建设物质基础的有利保障。2017年，安徽农业大学“来华留学生文化体验基地”落户源泉博物馆，为来华留学生体验徽文化；2015年，上海3家单位成为东华大学留学生的定点体验基地，这些单位将定期为留学生组织中国文化体验项目。
2.4 建立和健全来华留学文化体验方面的利好政策
各级部门需加紧建立和健全来华留学文化体验方面的利好政策，并加强政策的宣传力度，将来华留学生文化体验和中国传统文化推广最终变为每个人的自觉行动。近年来，我国在吸引来华留学生方面出台了一系列利好政策，比如推进共建“一带一路”教育行动、成立“一带一路”高校联盟、签订双边协议与学位互认、设立“丝绸之路”中国政府奖学金等。但在来华留学文化体验方面，利好政策方面仍是空白。 
3．完善来华留学生巴渝文化体验保障机制的几点建议
留学生教育是潜移默化的教育，也是深入到历史文化中的教育。留学生是中外公共外交的纽带，也是中国对外发散自身理念的窗口，能够推进国与国之间的理解和交流。落实来华留学生巴渝文化体验保障机制，不仅需要学校各级留管部门的努力，更需要所有涉外部门的共同努力。如何把真实的中国展示给来华留学生，避免做面子工程，培养中国文化国际推广人是所有留管干部和其他涉外部门应该着重思索的。
在思想上，所有招收的来华留学生、承担国际合作交流的企事业单位均应以培养知华、爱华、友华、亲华的青年一代留学生为己任，坚定共产主义信念，了解历史和实事，能够立场坚定地解答留学生的一些问题。比如巴基斯坦、哈萨克斯坦的留学生就对“一带一路”、亚投行等问题非常感兴趣，毕业以后可能也想做一些自己的国家和中国贸易往来方面的工作。对于来华留学的日本籍学生而言，他们来华最大的困惑就是抗日战争和多数中国人民不忘国耻的情绪。留管干部和其他涉外工作人员必须有坚定的政治立场，加强学习、丰富知识，才能更好的培养来华留学生。
在经费投入上，来华留学生文化基地的建设需要更大的经费投入。按照重庆市旅游景区质量等级评定标准A级旅游景区均要求具备中英文的简介及标识系统。当前重庆市各大景点均已完善中英文路牌建设，但中英文解说仍旧非常欠缺。只有准确而富含感情的解说才能讲好重庆故事、彰显巴渝文化的本原特点。 经过查询，重庆市文化委系统2015-2017三年的部门预算情况说明及预算公开表，在来华留学生文化体验的经费投入方面几乎为零。在重庆由市级文化部门指导成立的来华留学生文化体验基地也几乎没有。
在利好政策和组织管理上，文化建设长期以来没有硬指标，以致多数文化建设仅仅流于表面，深度不够，很多传统活动缺乏传承性。来华留学生们表示，经常会在校园里面看到一些跟中国传统文化相关的活动，但看了之后，没有任何深刻的印象。他们认为，中国人除了春节这个传统节日比较受重视之外，其他节日像是中秋节、端午节除了多几天假期，超市里面卖一些月饼、粽子之外也没有什么特别的节日气氛和庆祝活动。2017年，一则“让中国传统节日在全世界流行起来”的新闻，让多数中国人看了都非常汗颜。不少中国青年男女都盼着2月14日这个西方传统情人节，殊不知2017年2月11日中国的传统节日“元宵节”自古就有“中国情人节”的别称，因为古代的中国年轻人正式借元宵佳节外出观灯，并趁机相会结识。各种洋节越来越受到国内年轻人的追捧，而中国的传统节日却慢慢的失去了吸引力。倒是海外掀起了“春节热潮”。世界多国领袖都纷纷给所在国以及世界各地华人拜年。文化建设相较经济建设而言确实是属于国家“软实力”。但习总书记说：“文化自信，是更基础、更广泛、更深厚的自信”[4]。所以文化建设需要“硬指标”。这些“硬指标”需要各地完善相关法律法规，完善相关组织机构来完成。建议重庆市各大景点均可挂牌成为来华留学生巴渝文化、中国传统文化体验基地，配备专业的英文讲解员，有来华留学生的企事业单位可在旅游淡季组织留学生前去参观、深入了解巴渝文化。有来华留学生的学校可与周边的社区结成对子，社区可提供来华留学生体验中国传统节日的场所，和社区居民一起制作粽子、月饼、饺子等中国传统节日食品，共享节日欢乐。
习总书记说：“一个民族的复兴需要强大的物质力量，也需要强大的精神力量”[1]。中华民族的精神力量源于我国历史悠久的本原文化。一个缺少文化自信的民族必然是精神乏力的民族，一个精神乏力的民族注定是没有希望的民族。[5]来华留学生是中华文化国际化传播的最好载体。建立来渝留学生中国传统文化、巴渝文化体验基地是做好来渝留学生中国传统文化教育、培养中国传统文化国际推广人的有效措施。
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